
1.Limpieza y Orden

Ficha Preparación de tu huerta
Otoño

1.  Retira restos de cultivos agotados y
malas hierbas.

2.Separa los restos sanos (para
compostaje).

3.Deja los bancales libres y airea.

2.Mejora de la tierra

1.  Aporta compost maduro o estiércol
bien descompuesto.

2.Añade minerales.
3.Oxigena el suelo.

3.Preparación bancales

1.  Bancales elevados vs. bancales
tradicionales.

2.Rotación de cultivos.
3.Uso de mantillos o acolchados.

4.Selección cultivos

1.  Hortalizas de hoja: lechuga,
espinaca, acelga, etc.

2.Bulbos y raíces: ajo, cebolla, puerro,
rábano, etc.

5.Protección frío

1.  Técnicas de acolchado.
2.Uso de invernaderos pequeños o

túneles de cultivo.

6.Mantenimiento

1.  Planificación calendario de
siembra.

2.Control preventivo plagas y
enfermedades.

3.Registro y seguimiento de cultivos.


