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horta!

Fotcmt Xogando e aprendendo

Unha horta ¢ un lugar onde cultivamos verduras, froitas, herbas e flores comestibles.
Pode estar no campo ou mesmo na cidade, ata nunha terraza ou balcén!

Na horta aprendemos a contemplar e a comprender a natureza: coidar do chan,
aproveitar a auga, observar és insectos e sementar segundo as estaciéns.

As hortas ensinannos a ser pacientes, responsables e a valorar a comida.

O paso a paso para comezar unha horta
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