
Ficha de Flores na Horta
Mellores Flores para Integrar no Horto

As Mellores Flores para a Horta

Caléndula
Atrae polinizadores. 
Repele pragas (ej: pulgóns e nematodos). 
Propiedades medicinais e culinarias.

Capuchina
Atrae polinizadores. 
Actúa como cultivo trampa para pulgóns. 
Repele insectos como mosca branca. 
Flores, follas e sementes comestibles.

‘Tagete’
Atrae polinizadores. 
Repele nematodos e pragas do chan. 
Mellora a saúde do chan. 
Serve como barreira natural contra insectos.

Borraxe
Atrae polinizadores.
Repelente natural de vermes do tomate. 
Mellora a saúde do chan ó descompoñerse. 
Flores e follas comestibles con propiedades medicinais.

Lavanda
Atrae polinizadores.
Repele pragas como pulgóns e avelaíñas. 
Achega aroma e actúa como barreira natural. 
Usos culinarios, medicinais e ornamentais.

Albáfega con flor
Atrae polinizadores. 
Repele pragas como mosquitos e pulgóns. 
Mellora o crecemento de cultivos veciños. 
Aroma intenso que actúa como barreira natural. 
Flores comestibles e aromáticas.


