
Acelga
Apio

Berenjena
Brócoli

Calabacín
Calabaza
Cebolla
Col

Coliflor
Espárrago
Escarola
Espinaca
Guisante

Judía
Lechuga
Melón
Pepino

Cuadro de Siembra
Semillas de Plantas Hortícolas

Hortaliza Tipo de
siembra

Semillas/hueco
(semillero)

g/m2 
(siembra directa)

Marco de
plantación

Profundidad
(cm)

Temp. óptima
(ºC)

Humedad
óptima (%)

Tiempo de
germinación (días)

Tiempo para la
cosecha (meses)

Haba

Perejil
Pimiento
Puerro

Remolacha
Sandía
Tomate
Zahoria

Semillero
Semillero

Directa o Semillero
Directa o Semillero

Semillero
Semillero

Directa
Directa
Directa
Directa

Semillero

Directa

Directa

Directa o Semillero

Directa o Semillero

Directa o Semillero

Directa o Semillero

2-3
3-4
3-4
2-3
1-2
1-2

3-4
3-4
3-4

-
-
-
-

2

3-4
4-5

-
1-2
4-5

-

4-5

3-4

3-4

1-2
-

Directa o Semillero 0,5
-
-

0,1

0,4
0,6

-

-
0,1

3
15
18
10

0,4

-
0,4
4

0,3
0,15
0,6

0,6

0,1

0,2

0,4
0,5

50x30
40-30
60x80
80x50

150x100
150x100

50x80

60x70
20x25

30x40
60-80x10-20

60x20
80x30

150x100

30x70
20x20
15x30

100x80
50x100
10x25

40x10

40x25

30x40

120x40
25x30

2
0,5
1
3
3
4

0,5-1
0,5
3-4

2-3
5

5-8
3,5

3

1
0,5
2-3
2-3
1

1-2

1

0,5

0,5

1,5-3
1

20-30
20-30
25-35
20-30
25-35
25-35

20-30
20-30
25-35

15-20
25-35
20-25
25-30

25-35

20-30
15-25
25-35
25-35
25-35
20-30

20-30

15-25

15-25

25-35
20-30

70
80
65
70
75
85

75
70
70

75
80
80
75

75

65
65
70
75
75
65

70

65

75

80
65

10-12
12-15
15-20
6-10
8-10

10-15

6-10
6-10
20-25

10-12
10-12
10-12
8-10

10-12

15-20
12-15
6-8

10-12
8-10
12-15

10-12

6-8

6-8

8-10
15-20

3-4
7-8

4-6
5-6

3
3-5

4-6
6-7

12-24

2-3
4-5
2-5
2-4

3

5-6
7

4-5 (semanas)
4-5
4-5
3-5

5

2-5

2-4

2,5
3

Directa o Semillero

Directa o Semillero

Directa o Semillero

Directa

Directa o Semillero

Directa o Semillero
Directa o Semillero


